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Indywidualne Mistrzostwa w Lekkeij Atletyce

W najbliższy wtorek tj. 23. września na stadionie w Oleśnicy odbędą się Indywidualne Mistrzostwa Szkół
Ponadpodstawowych w Lekkiej Atletyce.

Dla dziewcząt przewidziane są następujące konkurencje: biegi na: 100, 200, 400, 800, 1500, 110ppł. m, skoki: wzwyż
i w dal, pchnięcie kulą i rzut oszczepem oraz sztafety 4x100 i szwedzka.

Chłopcy będą startowali w następujących konkurencjach: biegi na: 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 110ppł. m, skoki:
wzwyż i w dal, pchnięcie kulą i rzut oszczepem oraz sztafety 4x100 i szwedzka.

Prawo startu w zawodach mają roczniki 2006 i młodsze.

Chcesz się sprawdzić ze swoimi rówieśnikami/rówieśniczkami? Uprawiasz jakąś z powyższych
konkurencji? Nie boisz się rywalizacji?

Zgłoś się jak najszybciej do Pani mgr Jolany Wdowskiej - opiekunka dziewcząt lub Pana mgr Bartłomieja Ćwioka
- opiekun chłópców.

Wciąż na Ciebie czakamy!!! Nie zwlekaj!!! Zgłoś się jeszcze dziś!!!


